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Cernier, octobre 2022

Chers éléves,

Voici quelques informations concernant les ACF Aventure polaire.

ACF 2022-2023

Aventure polaire

dates activités rendez-vous horaires
Informations + Salle H34
14 déc. 13h30 -16h30
Nordic walking Prendre batons de ski alpin
A bi i Dombresson,
11 janv. A pied, avec chiens 14h - 16h15
Entrée halle F
18 janv. Raquettes a neige 14h - 16h15
Prendre raquettes et batons
Entrée halle F -
25 janv. Construction d'un igloo 13h30
Prendre petite pelle 17h00
.. , Date de réserve en cas de renvoi ,
1 février A définir , .y "y A définir
d'une activité pour cause de météo
10 - 11 Entrée halle F Vend. 15h30
. Bivouac
février Retour halle F Sam. 11h00

Merci de prendre immédiatement note des dates, des heures et des lieux de rendez-
vous. La présence aux apres-midis est obligatoire pour participer au bivouac.

En cas de changement de programme en raison de la météo ou autre, un message
Pronote vous sera envoyé, le lundi a 17h. au plus tard.

Pour chaque activité, vous devez &tre équipés pour tous les temps, c'est-a-dire mettre
de bonnes chaussures imperméables, pantalon et veste de ski, bonnet et minimum une
paire de gants. Un petit sac a dos avec 4h, thermos, ... peut &tre le bienvenu.

Des directives spécifiques au bivouac vous seront fournies ultérieurement.

Les éléves qui terminent leurs legons a 16h15 le vendredi du bivouac auront congé des
15h30 afin de partir tous ensemble encore de jour.

En cas de question, merci de vous adresser directement au secrétariat ou a moi-méme.

Luc Béguin




